In ungerer interdisaiplinaren
Spegialsprechstunde bieten wir:

= Untersuchung und Beratung
= Labordiagnostik

=» Ultraschall

=» HNO-Untersuchung

= Planung und vollstandige Vorbereitung
von Operation und Thermoablation P. Spiering M. Brod

Case Management Leiter Endokrine Chirurgie

Interdisziplinares Schilddriisenzentrum
Endokrine Chirurgie
Kreiskrankenhaus Gummersbach
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Schilddruesenzentrum@Klinikum-Oberberg.de
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Scannen Sie den QR-Code um auf
unsere Website zu gelangen.

Operation,
Thermoablation

Mitglied bei:
Marcus Brod ist Mitglied in der Deutschen Gesell-

schaft fur Endokrinologie und der Deutschen Gesell-
schaft fur Allgemein- und Viszeralchirurgie.
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Ihr kompetenter Pariner bei
Schi\ddvﬁsenopera-ﬁonen

Sofern Voruntersuchungen bei Ihnen Probleme
mit lhrer Schild- oder Nebenschilddriise ergeben
haben, stehen wir Ihnen bei der operativen und
interventionellen Behandlung zur Seite.

Individuell und an lhr Krankheitsbild angepasst,
bieten wir Resektionen (Operationen) mit teilwei-
ser oder auch vollstandiger Entfernung sowie die

Verédung von einzelnen Knoten (Thermoablation).

Unser interdisziplinares Team des Schilddriisen-
zentrums, bestehend aus Experten der Abtei-
lungen Allgemein- und Viszeralchirurgie sowie
der Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde mit unserer
Case Managerin, begleitet Sie vom ambulanten
Erstgesprach bis zur stationaren Entlassung.

An lhrem Eingriffstag empfangt
unser Pflegeteam Sie morgens
auf der Station. Wir bitten Sie,
sich nlichtern und mit lhren
personlichen Gegenstanden auf
der Stationsebene zu melden.

Im Rahmen unserer umfassenden Vorbereitung,
markiert der Operateur anschliefend die Schnitt-
fuhrung fiir die minimalinvasive Operation bzw. die
Thermoablation. Gerne kénnen auch noch offene
Fragen Ihrerseits gemeinsam erortert werden.

Nach dem Eingriff werden Sie zunachst auf unserer
Uberwachungsstation betreut bevor Sie nachmit-

tags wieder auf die Station in lhr Zimmer zuriickge-
bracht werden.

Im Anschluss steht Thnen der Operateur zu Infor-
mationen und Fragen beziiglich des Eingriffes
und zum weiteren Ablauf zur Verfligung.

Alle unsere Patientinnen und Patienten erhalten
eine angepasste Schmerztherapie, eine Inhala-
tionsbehandlung sowie eine lokale Wundkdih-
lung zur schnellen Genesung.

Nachsorge und
Weiterbehandlung

Bevor Sie entlassen werden, erfolgt ein Abschluss-
gesprach, in dem auch Ihr feingeweblicher Un-
tersuchungsbefund sowie Ihre Blutergebnisse
besprochen werden. Zudem werden |hnen der
Arztbrief mit allen Ergebnissen, Wechselpflaster,
Rezepte fliir Medikamente, eine Arbeitsunfahig-
keitsbescheinigung sowie eventuell ein Termin
fur eine Kontrolluntersuchung tberreicht. Eine
Entfernung der Hautnaht ist bei selbstauflo-
sendem Material nicht notwendig.



